
Speiseplan 15.09. – 14.11. 
 

 

Datum Montag Dienstag Mi.woch Donnerstag  Freitag 
15.09.-19.09  Nudeln mit 

Tomatensoße 
 
 
Se,G  

Pizza 
 
 
 
M,G 

Geschnetzeltes 
mit Reis  
Gemüse mit Soße 
Se 

Reiberdatschi mit 
Apfelmus 
 
 
G,E 

22.09.-26.09 Nudeln mit 
Bolognese 
 
 
G,M,Se 

Ofenkartoffeln mit 
Dip 
 
 
M 

Hähchengyros mit 
Reis und Zaziki 
Gemüsegyros  
Se,M 

Käsespätzle mit 
Röstzwiebeln 
 
G,M,E,Se 

Gemüsesuppe 
mit Brot und 
Nachtisch 
 
Se,G 

29.09.-3.10 Fischstäbchen mit 
Kartoffelbrei 
Veggiesticks 
F,M,G,Se,E 

Asianudeln mit 
Frühlingsrollen 
 
G,S,Se 

Knödel mit Soße 
 
 
G,M,E,Se 

Kürbissuppe mit 
Brot und 
Nachtisch 
 
Se,G, 

Schnupfnudeln 
mit Apfelmus 
 
 
G 

6.10.-10.10 Lasagne  
 
 
G,Se,M 

Schnitzel mit 
Kartoffeln 
Gemüseschnitzel 
G,E,Se 

Pizza 
 
 
G,M 

Butterchicken mit 
Reis 
 
Se 

Spätzle mit Soße  
 
G,M,Se,E 

 

Datum Montag  Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
13.10.-17.10 Nudeln mit Pesto 

 
 
G,M 

Geschnetzeltes 
mit Reis  
Veggie Version 
 
G,M,Se 

Ofenkartoffeln mit 
Quark 
 
 
M 

Cevapcici mit mit 
Brot und Reis 
Veggie Version 
G 

Reiberdatschi mit 
Apfelmus 
 
 
E,M 

20.10.-24.10 Nudeln mit 
Tomatensoße 
 
 
G,Se 

Ofenkartoffeln mit 
Dip und 
Herbstgemüse 
 
Se,M 

Schlemmerfilet 
mit Reis und Soße 
Veggie Version 
G,F,M, 

Gulasch mit Brot 
und  
Nachtisch 
Kartoffelgulasch 
G,Se 

Gemüsesuppe 
mit Brot und 
Nachtisch 
 
Se,G 

27.10.-31.10 Kartoffelgratin 
 
 
G,M,Se 

Pichlsteiner 
Eintopf 
Gemüseeintopf 
G,Se 

Pizza 
 
 
G,M 

Spinat mit Ei und 
Kartoffeln 
 
G,M,E 

Hot Dogs 
 
 
G 

Wir  Wünschen  Schöne Herbstferien   
10.11-14.11 Nudeln mit 

Tomatensoße 
 
G,Se 

Currywurst mit 
Kafrtoffeln 
Veggie Wurst 
S 

Kaiserschmarn 
mit Apfelmus 
 
G,M,E 

Linseneintopf mit 
Brot und 
Nachtisch 
G,Se 

Wrap mit 
Kartoffeln  
 
G 

 

 



Speiseplan 15.09. – 14.11. 
 

 

Es ist jeden Tag entweder Salat, Obst oder Nachtisch beim Essen dabei. Allergen für Salat ist SE. 

o K= Krebstiere 
o E= Eier 
o F= Fisch 
o Er= Erdnüsse 
o S= Soja 
o M= Milch und Milchprodukte (einschließlich Laktose) 
o Sc= Schalenfrüchte (Mandel, Haselnuss, Walnuss, Cashew, Pecannuss, Paranuss, Pistazie, Macadamianuss 

und Queenslandnuss) 
o Se= Sellerie SE= Senf 
o Ses= Sesamsamen 
o Sch= Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10 mg/kg oder 10mg/l  L- Lupinen 
o G= Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut oder Hybridstämme davon) 


